
Plein air 8
VolleyBall 6
Badminton 4

13 20 27 4 11 18 8 15 22 29

Compétitions

Entrainement COSEC 
13h-15h

Gymnase Collège Juniors C2 Juniors C2 Juniors C2

Athlétisme Ext COSEC  15h-16h Entrainement Entrainement Entrainement

Baseball Ext COSEC _ 14h-15h 14h 14h 14h 14h 14h 14h 14h 14h

Badminton COSEC _ 15h-16h 15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h

Basket-Ball COSEC _ 16h-17h 15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h

Mars
6 13 20 10 17 24 31 7 14 6

Compétitions

Entrainement COSEC 
13h-15h

Gymnase Collège Juniors C2 Juniors C2

Athlétisme Ext COSEC  15h-16h Entrainement Entrainement Entrainement

Baseball Ext COSEC _ 14h-15h 14h 14h 14h 14h 14h 14h 14h 14h

Badminton COSEC _ 15h-16h 15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h

Basket-Ball COSEC _ 16h-17h 15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h

13 20 27 3 10 8 15 22 29

Compétitions

Entrainement COSEC 
13h-15h

Gymnase Collège Juniors C2 Juniors C2

Athlétisme Ext COSEC  15h-16h Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement

Baseball Ext COSEC _ 14h-15h 14h 14h 14h 14h 14h

Badminton COSEC _ 15h-16h 15h 15h 15h 15h 15h

Basket-Ball COSEC _ 16h-17h 15h 15h 15h 15h 15h

SortiesPlanning Association Sportive 2023/2024

TRIOS BAD TRIOS BAD

Entrainement 
(BELLANGER) 
Loisir Filles      
Cadets Compèt

Ski de fond

Entrainement 
(BELLANGER)        
Loisirs, Cadets

Entrainement  
(DUPUY)            
Loisir Filles      
Cadets Compèt

Entrainement 
(DUPUY)           
Filles Compèt      
Juniors C2

J1 
Départementale 
Zone SUD EST       
à Macon             
Filles                        
  Juniors                    
   Cadets

Finale Dép           
Filles,  Juniors,   
Cadets
Entrainement 
(BELLANGER)        
Loisirs + non 
qualifiés

Sorties Plein air

Volley Ball

Mercredi

Mercredi
Septembre Octobre Novembre

J2 Départementale   
Filles, Juniors, Cadets

Entrainement 
(BELLANGER)        
Loisirs + non qualifiés

Entrainement 
(BELLANGER)          
Juniors,  Filles

Mercredi
Mars Avril

Sorties Plein air District                  
Filles & Juniors       
 Zone SUD EST 

Cross 
AcadémiqueVolley Ball

Entrainement 
(BELLANGER)        
Loisirs + non 
qualifiés

Raid de 
l'AS         
Option Secondes    
 + premières       
(Hors option)

TRIOS BAD FINALE DEP 
TRIOS BAD

Entrainement  
(DUPUY)            
Loisir Filles      
Cadets Compèt

VTT à Autun

Entrainement 
(BELLANGER)        
Loisirs, Cadets

Sorties Plein air Entrainement  
(DUPUY)            Loisir 
Filles      Cadets 
CompètVolley Ball

Edenwall

Entrainement 
(BELLANGER)          
Juniors,  Filles

Entrainement         
 (DUPUY)            
Loisir Filles       
Cadets Compèt

Run & Bike      
 Autun

Beach acad

Entrainement 
(BELLANGER)          
Juniors,  Filles

Rendez-vous 
sportifs

Mai

Ski de fond

Entrainement 
(DUPUY)           
Filles Compèt      
Juniors C2

Entrainement    
(DUPUY)

Entrainement       
(DUPUY)

District Cadets       
Zone SUD EST            
à Macon

Entrainement         
(DUPUY)                      
Loisir Filles              
Cadets Compèt

Fête du district

4 tournois en soirée: 
Jeudi 19/10/22 VB  
Lundi 18/12/22 BAD     
Mardi 13/02/24 VB 
Merc 3 ou 10/04/24 BB

Entrainement 
(DUPUY)           
Filles Compèt      
Juniors C2

Entrainement 
(DUPUY)           
Filles Compèt      
Juniors C2

Cross 
Départemental 
Chalon s/ Saône

Décembre Janvier Février

Entrainement 
(DUPUY)            
Loisir Filles      
Cadets Compèt

Entrainement 
(DUPUY)                
Filles Compèt         
Beach Volley (CASSIN)

Cross District 
Macon


